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Ce document a été élaboré pour vous aider à affiner vos perceptions
dans des domaines variés, tels que l'Amour, le Travail et les Finances,
afin de vous permettre de saisir les énergies du jour. Votre défi sera de
trouver des solutions face aux obstacles que vous rencontrerez, offrant
ainsi une véritable source d'inspiration et un tableau de bord précieux

pour votre pratique. L'écriture peut agir comme une forme de thérapie ;
n'hésitez pas à utiliser des feutres effaçables sur votre support. Pour
aller plus loin, explorez quelle *Spell Jar* correspond le mieux à

votre situation. Par exemple, si vous êtes confronté à des souris,
l'énergie du jour s'associera à la *Spell Jar Sérénité avec les

masques - l'Intuition...*


