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Nouvelle Premier Dernier *'Pleine™
lune Q“’-thier quartier _ lune

Les rituels de la nouvelle lune encouragent a concentrer son énergie sur ses désirs,
symbolisant un renouveau incarné par la lune noire. C'est une période propice pour
définir des intentions, s'engager dans l'introspection et planifier I'avenir. Les énergies
présentes sont puissantes, favorisant I'écoute de soi et le développement de
l'intuition. Des pratiques telles que la rédaction de cheéques d'abondance ou la
méditation peuvent faciliter 'attraction de la prospérité et créer un environnement
favorable au changement et a la croissance personnelle. Pour manifester a la Banque
de 'univers, il est crucial de noter vos intéréts sans spécifier de montant ; cela aide a
se préparer mentalement et a visualiser vos possibilités d'évolution. Vous pouvez
conserver vos chéques dans une boite dédiée et faire un bilan annuel pour observer
ce que l'univers vous a offert au cours de I'année.



